la Provincia

PAVESE

Quotidiano

Data
Pagina

Foglio

30-07-2019
27
1

Nel 2018 casi scoperti a Tromello e Parona
ma gli esperti non escludono nuovi episodi

“Febbre del Nilo”
[l freddo di maggio
ha bloccato il virus

J1.CASO

on é piu, almeno
per il momento,
emergenza per la
diffusione  della
West Nile Disease, la temuta
“febbre del Nilo”. Non ci so-
no ancora casi di zanzare in-
fette in Lombardia, il primo
caso di trasmissione & stato
soloieriinVeneto.

In effetti 'European cen-
ter for disease control, il Cen-
tro europeo per la prevenzio-
ne e il controllo delle malat-
tie, ha definito «ecceziona-
le»Panno passato, con unau-
mento del 300% dei casi di
West Nile in Europa. Lo scor-
so anno a fine luglio erano
gia 24icasid’infezione uma-
na in Italia gia dimostrati. E
in provincia di Pavia erano
gia stati trovati focolaia Tro-
mello e Parona. Ora perd la
situazione & diversa. Secon-
do le previsioni dell'istituto
europeo di controllo, dei ca-
si potrebbero verificarsi nuo-
vamente nel resto dell’esta-
te, traagosto e settembre.

Come mai € diminuita Ue-
mergenza “West Nile”? Se-
condo gli esperti dellistituto
zooprofilattico delle Vene-
zie e dovuto «al maggio piut-

tosto freddo che ha rallenta-
toladiffusione delle zanzare
ealle campagne di disinfesta-
zionemessein atto dagli enti
pubblici».

La West Nile & causata da
un flavivirus. Gli incubatori
sono gli uccelli selvatici e le
zanzare, le cui punture sono
il pitt importante mezzo di
trasmissione all'uomo. La
trasmissione non avviene da
U0Mo aUoMmo, maattraverso
un vettore: la zanzara. Il pe-
riodo di incubazione varia
da2al4,fino a2l giorninei
soggetti immunodepressi.
Puo presentare un decorso
asintomatico. I principali sin-
tomi sono: febbre, cefalea,
nausea, dolorimuscolari, lin-
fonodi ingrossati e durano
pochi glorni, raramente una
o due settimane. Le persone
pil1 a rischio sono anziani e
immunodepressi.

Nell'1% dei casi compaio-
noisintomi piti gravi: febbre
alta, forte cefalea, disorienta-
mento, sopore, convulsioni.
Al punto che si sviluppa
un'encefalite letale. La dia-
gnosiviene effettuata con te-
st di laboratorio. Il virus puo
essere identificato anche nei
fluidi corporali, ad esempio
leurine. —
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